Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

Coordinatore: Prof. Riccardo C. Bonadonna

La Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dell’Universita di Parma,
articolata in 4 anni, mira a offrire un percorso medico formativo caratterizzato da tre aspetti:
completezza, eccellenza e prossimita.

La completezza si estrinseca nella particolare cura rivolta alla formazione di uno specialista con solide
basi mediche cliniche ospedaliere e ambulatoriali, e ottima confidenza con le malattie sia di natura
endocrinologica sia di natura dismetabolica.

L'Endocrinologia di eccellenza si attua nei percorsi di diagnosi e cura e nelle attivita di ricerca, queste
ultime principalmente, ma non solo, localizzate nella Struttura di Sede della Scuola.
L'Endocrinologia di prossimita si realizza nelle rotazioni formative condotte presso strutture
ambulatoriali localizzate sul territorio (Rete Formativa e Strutture Complementari).

Nel dettaglio, il percorso formativo copre un ambito molto vasto, con la possibilita di acquisire
competenze cliniche, laboratoristiche, diagnostiche, di imaging (ecografia, scintigrafia, TAC, RMN,
PET, OCT...), e di maturare familiarita con i principali percorsi diagnostico-terapeutici multi-
disciplinari e interaziendali centrati sui pazienti con malattie endocrino-metaboliche.

L'obiettivo strategico & quello di formare i futuri endocrinologi/diabetologi a essere all’altezza degli
standard di cura espressi dalle principali societa scientifiche nazionali e internazionali.

ATTIVITA’ CLINICA

- Degenza per acuti e post-acuti (Divisioni di Medicina Interna, di Medicina d’Emergenza e di
Geriatria dell’AOU di Parma)

- Day-Hospital e Day-Service

- Ambulatorio di Endocrinologia Generale

- Ambulatorio di Malattie dell’lpofisi e del Surrene

- Ambulatorio di Incongruita di Genere

- Ambulatorio di Ecografia tiroide/paratiroidi

- Ambulatorio di Oncologia Endocrina

- Ambulatorio di Andrologia

- Ambulatorio di diagnostica citologica immediata di ago-aspirato ecoguidato del nodulo
tiroideo

- Ambulatorio di Diabetologia Generale

- Ambulatorio per le Terapie tecnologicamente avanzate del Diabete di Tipo 1

- Ambulatorio del Diabete Gestazionale

- Ambulatorio del Piede Diabetico

- Ambulatorio delle Dislipidemie

- Ambulatorio dell’Obesita

- Ambulatorio per la Chirurgia Bariatrica e Metabolica

RETE FORMATIVA
Struttura di Sede
Struttura di sede sovra-ordinata di Endocrinologia del’/AOU di Parma, che include:
- U.O.C. di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Direttore: Prof. Riccardo Bonadonna)
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma
- U.O.C. di Clinica Medica
- U.O.C. di Medicina di Emergenza



- U.O.C. di Geriatria

- SSO di Terapia del diabete e delle sue complicanze
- U.O.C. di Clinica Pediatrica

- U.O.C. di Pediatria Generale

- U.O.C. di Urologia

Struttura Collegata

Struttura sovra-ordinata di Endocrinologia del’/AUSL di Parma, che include:
- Dipartimento di Cure Primarie (Endocrinologia)

- UOSD di Diabetologia Territoriale

- UOC di Medicina Interna (Ospedale di Vaio)

- UOC di Urologia (Ospedale di Vaio)

Strutture Complementari (AOU di Parma)
- UOC di Anatomia e Istologia Patologica
- UOC di Chirurgia Generale

- UOC di Chirurgia Vascolare

- UOC di Clinica Ortopedica

- UOC di Genetica Medica

- UOC di Medicina Nucleare

- UOC di Neurochirurgia

- UOC di Neuroradiologia

- UOC di Ortopedia

- UOC di Otorinolaringoiatria e Otoneurochirurgia
- UOC di Radiologia

- UOC di Scienze Radiologiche

| piano formativo professionalizzante della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e

Malattie del Metabolismo prevede:

- 1°anno: prevalentemente trascorso nelle strutture formative di degenza per acuti/post-acuti
e di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo della Struttura di Sede (grado di autonomia:
appoggio/collaborazione)

- 2% anno: prevalentemente trascorso nelle strutture formative di Endocrinologia e Malattie
del Metabolismo della Struttura di Sede (grado di autonomia: appoggio/collaborazione)

- 3°anno: prevalentemente trascorso nella Struttura Collegata e nella Struttura di Sede (grado
di autonomia: collaborazione/autonomia)

- 4° anno: prevalentemente trascorso nella Struttura Collegata e nella Struttura di Sede (grado

di autonomia: completa con supervisione)

NB: L'ordine temporale del piano formativo del 1° anno e del 2° anno puo essere invertito
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ATTIVITA’ DI RICERCA
Progetti di ricerca attivi, finanziati con fondi ottenuti su base competitiva:
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Sedi dell’Attivita di Ricerca
- Ambulatori per la Ricerca Clinica Endocrino-Metabolica e Nutrizionale
- Laboratori di Ricerca della Unita Universitaria di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del
Metabolismo, articolati in:
o Laboratorio di Biomedicina Computazionale
o Laboratorio di Biologia Molecolare e Cellulare
o Laboratorio di Medicina Endocrino-Metabolica Rigenerativa
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