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Per ogni domanda, la risposta esatta € quella evideata

Test di Teoria/pratica pertinente alla professionesanitaria

Il metodo attualmente piu diffuso per la valutaz ione del rischio da movimentazione
manuale dei carichi nelle strutture sanitarie é:

B) il metodo NIOSH

C) la misura dinamometrica

D) la valutazione del numero dei posti letto
E) la valutazione della pianta organica

Il C|rcolo portale & anastomlzzato alla cava sup  eriore con le vene:

B) intercostali

C) basiliche

D) mammarie interne
E) ascellari

| vasi sopraort|C| prendono origine:

B) dall’aorta ascendente
C) dall'aorta discendente
D) dal ventricolo sinistro

E) dal ventricolo destro

B) unesame TAC

C) una ecografia

D) una RMN

E) un esame endoscopico

Per attacco |schem|co tran5|tor|o (TIA) si |nten de:

B) un esame radiologico

C) un deficit neurologico focale irreversibile
D) un infarto miocardico acuto

E) un’improwvisa perdita di coscienza



6. |l morbo di Alzhelmer e una;

B) malattia infettiva che colpisce i nervi

C) malattia autoimmune del sistema della tiroide

D) sindrome clinica determinata da un tumore cerebro-frontale
E) grave forma di psicosi maniaco-depressiva

7. La glusta sequenza delle fasi di soccorso della catena della soprawivenza e:

B) BLS precoce — allarme precoce — defibrillazione precoce — ACLS precoce
C) BLS precoce — defibrillazione precoce — allarme precoce — ACLS precoce
D) defibrillazione precoce — BLS precoce — ACLS precoce — allarme precoce
E) allarme precoce — defibrillazione precoce — BLS precoce — ACLS precoce

Lo

B) eseguire la gastrolusi

C) indurre il vomito

D) somministrare carbone attivo
E) eseguire 'emodialisi

9. |1 COI’ﬂpOStI ten5|oatt|V| cationici hanno un eleva to potere:

B) sporicida
C) irritante

D) virulicida
E) detergente

10. Una catena di “trasm|SS|one eterogenea omonima” di solito si realizza nella:

[

B) rabbia

C) toxoplasmosi

D) peste bubbonica
E) febbre gialla

11. Nell’accertamento di un paziente con scompenso cardiaco prevalentemente destro la
mamfestazwne p|u frequente che e possibile rilevare é:

B) versamento pleurico destro
C) versamento pleurico sinistro
D) espettorato rosso schiumoso
E) emoftoe

12. Una perdita eccessiva di |IC|UIdI attraverso rip  etuti episodi di emesi puo determinare:

B) acidosi metabolica
C) iponatremia

D) ipernatremia

E) alcalosi respiratoria



13. Le alterazioni della minzione che potrebbero ma  nifestarsi in associazione a infezioni delle

B) ematuria, poliuria, stranguria, disuria

C) ematuria, piuria, pollachiuria, poliuria, stranguria, disuria
D) piuria, stranguria, poliuria, disuria

E) poliuria, stranguria, disuria

14. L'obiettivo principale dell'Evidence Based Prac  tice (EBP) nella pratica infermieristica &
quello di:

A) integrare le migliori evidenze scientifiche con I'esperienza clinica e le preferenze del
paziente

B) raccogliere dati qualitativi dalle esperienze dei pazienti per riportarli nella scheda di
raccolta dati infermieristica

C) sviluppare modelli teorici di assistenza infermieristica da adottare nella pratica clinica
senza necessariamente basarsi su evidenze

D) favorire I'uso esclusivo della pratica tradizionale nei contesti di clinica applicata

E) promuovere la formazione continua solo per i medici per lo sviluppo delle diagnosi
mediche

15. Le linee guida possono essere definite come:

A) raccomandazioni sviluppate attraverso un processo sistematico di valutazione delle
| evidenze scientifiche, finalizzate a supportare professionisti e persone assistite nelle |
i decisioni clinico-assistenziali !

B) raccomandazioni generali basate esclusivamente sull'opinione di esperti

C) suggerimenti informali per migliorare la comunicazione tra professionisti

D) procedure standardizzate che devono essere seguite rigidamente in ogni situazione

E) raccomandazioni sviluppate attraverso un processo sistematico di osservazione sul

campo finalizzate a fornire indicatori di processo e di esito alla struttura sanitaria e ai

professionisti

16. Nella sequenza delle procedure di BLS, la lette ra “A” corrisponde alla valutazione della:

B) attivita cardiaca

C) attivita respiratoria

D) assistenza al paziente

E) alterazione dello stato di coscienza

17. L’affermazione che definisce meglio le infezion i correlate alle pratiche assistenziali (ICA)

B) si verificano a seguito di procedure, come interventi chirurgici o cateterismi, e possono
influenzare negativamente la reputazione del personale

C) non possono essere prevenute con l'uso di antibiotici

D) sono sempre causate da agenti patogeni esterni

E) non hanno alcun legame con la durata della degenza ospedaliera



18. La somministrazione di soluzioni concentrate di Cloruro di Potassio:

19.

20.

21.

22.

23.

24.

A) deve prevedere sempre la diluizione della soluzione prima della somministrazione
endovenosa

B) non é necessaria alcuna precauzione e pud essere somministrato anche per via
intramuscolare senza rischi

C) deve essere effettuata in bolo per via endovenosa per avere un effetto immediato

D) non necessita di monitoraggio dei livelli plasmatici durante la somministrazione

E) non provoca effetti collaterali soprattutto se effettuata per via intramuscolare

Uno tra i seguenti strumenti, valuta il rischi o di caduta. Individua quale:

Lo

B) scala Tinetti
C) scala Braden
D) scala Stratify
E) scala Glasgow

La pressione intracranica (PIC) é definita come

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.+ A) la pressione che si esercita all'interno del cranio, determinata dal volume di liquido
: cerebrospinale, sangue e tessuto cerebrale

B) la pressione all'interno del cuore durante il battito cardiaco

C) la pressione che si verifica nelle arterie principali del cervello
D) la pressione che si esercita sui polmoni durante la respirazione
E) la pressione che si misura nelle vene periferiche

La dlsartrla e:

i A) un disturbo motorio dell'eloquio dovuto a un’alterazione del controllo neuromuscolare dei
' muscoli coinvolti nella produzione della parola

B) un disturbo della comprensione del linguaggio

C) un disturbo della funzione respiratoria non associato alla produzione verbale

D) un’alterazione della funzione visiva che provoca problemi di equilibrio

E) un disturbo primario della sfera affettiva che provoca alterazione del’'umore

Indicativamente, I'intervallo di riferimento de lla conta dei leucociti nel sangue periferico
di un adulto e:

B) 5.000 e 10.000 per millimetro cubo

C) 10.000 e 20.000 per millimetro cubo
D) 20.000 e 50.000 per millimetro cubo
E) 100.000 e 200.000 per millimetro cubo

Per I‘esecuzione deIIa biopsia ossea si utilizz  a l'ago:

___________________________________________________________________________________________________________________________

B) di Huber

C) di Menghini

D) per Biopsia Endoscopica

E) per Iniezione Intramuscolare

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

B) orticaria diffusa

C) ematuria macroscopica
D) eritema marginato

E) dispnea acuta



25. 1l def|C|t di surfactante alveolare nel neonato provoca

B) broncopolmoniti

C) emorragia polmonare

D) sindrome da polmone umido

E) sindrome da aspirazione massiva di meconio

26. Se dopo 24 ore dalla nascita il neonato NON ha emesso meconio occorre:

A) eseguire un sondaggio rettale con sonda di gomma per escludere la presenza di atresia
anale

B) somministrare, su prescrizione medica, farmaci per favorire la peristalsi

C) eseguire, su prescrizione medica, un microclisma evacuativo per facilitare I'emissione di
feci

D) aspettare, perché la situazione diviene critica solo dopo le 48 ore

E) somministrare, su prescrizione medica, lassativi

27. Una donna che sta allattando al seno necessita  di un trattamento farmacologico. Quale
dei seguenti trattamenti & controindicato durante | ‘allattamento e richiede la sospensione
dell'allattamento al seno’?’

B) Terapia cefalosporine
C) Terapia metronidazolo
D) Terapia paracetamolo
E) Terapia ibuprofene

28. I testlcolo criptorchide dovrebbe essere condo tto chirurgicamente nello scroto:

[

B) tra 3 e 6 annidieta

C) tra6 e 10 annidieta

D) quando si manifestano sintomi dolorosi
E) dopo la puberta

29. 1l cefaloematoma del neonato € una:

5 A) raccolta ematica subperiostea, generalmente conseguente alla rottura di piccoli vasi
'_ sanguigni ‘
B) tumefazione edematosa sottocutanea che supera le linee di sutura craniche
C) raccolta ematica che regredisce necessariamente entro 48 ore
D) tumefazione presente esclusivamente alla nascita e che scompare entro 24 ore

E) raccolta esclusivamente sierosa localizzata nel tessuto sottocutaneo

30. SuIIe infezioni congenite comprese nel compless o0 TORCH l'affermazione NON corretta é:

i A) linfezione congenita da cytomegalovirus ha sempre prognosi favorevole e non determina :
' sequele a lungo termine !

B) le infezioni TORCH possono essere trasmesse dalla madre al feto durante la gravidanza

C) larosolia contratta in gravidanza, soprattutto nelle prime fasi della gestazione, puo
determinare gravi anomalie congenite

D) latoxoplasmosi puo essere acquisita attraverso l'ingestione di carne cruda o poco cotta
contenente cisti del parassita

E) la sifilide congenita pud determinare, tra le diverse manifestazioni cliniche, alterazioni
scheletriche



31. AIIa nascita la maggior parte delle immunoglobu line sieriche presenti é:

B) IgA piu IgM
C) IgA
D) IgG piu IgE
E) IgE

32. L' anomalla cromosomica responsablle della sindr ome "cri du chat" é la:

B) tetrasomia del cromosoma 21

C) trisomia 18

D) trisomia 13

E) microdelezione nel cromosoma 15

Test di Logica e Cultura Generale

33. Se |I 10% di un numero e pari a 32, a quanto co rrisponde il 15% dello stesso numero?

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

34. Negare che “ogni scatola é cubica” equwale ad ireche:

B) esiste una scatola a forma di parallelepipedo
C) nessuna scatola & cubica

D) almeno una scatola e cubica

E) ogni scatola non e cubica

35. Se e Vero che tuttl gli ingegneri sono Iaureat i” allora:

B) tutti i laureati sono ingegneri

C) almeno un ingegnere non e laureato

D) solo uningegnere e laureato

E) solo un non laureato puo fare I'ingegnere

36. Luana ha 120 € in piu di Alessia. Dopo aver spe so 40 €, Luana ha il quintuplo dei soldi di
AIeSS|a Quanti soldi ha Alessia?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

B) 140 €
C) 40€
D) 15¢€
E) 10¢€

37. Se un numero intero Y e uguale al doppio del nu  mero intero che precede X, la relazione
corretta e:

B) X= Vi i
C) Y=X2+1
D) Y=X?2+1/2
E) Y=2X-1



38.

39.

40.

41.

42.

43.

Se un numero N viene triplicato e successivamen  te si aggiunge 7 si ottiene il numero 277.
Quanto vale N?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

[

In un negozio ci sono complessivamente 36 perso  ne, tra donne e uomini. Se il numero
delle donne é il doppio di quello degli uomini, qua nte donne ci sono in piu rispetto agli
uomini?

Nel 2022 la 762 edizione del Premio Strega é st ata vinta da:

B) Marco Amerighi con Randagi

C) Emanuele Trevi con Due vite

D) Veronica Raimo con Niente di vero

E) Claudio Piersanti con Quel maledetto Vronskij

In quale periodo la Commissione europea ha pres  entato il Green Deal europeo, la strategia
finalizzata alla transizione verso un’economia clim aticamente neutra entro il 20507?

[

B) A ottobre 2020

C) Nel dicembre 2021
D) A giugno 2018

E) Nel gennaio 2022



44,

45,

46.

47.

48.

49.

Secondo il Global Gender Gap Report 2022 del World Economic Forum, quanti anni
sarebbero stati necessari, al ritmo di progresso al lora registrato, per raggiungere la piena
parlta di genere a livello globale?

Nel 2022 il Paese che é stato il maggiore produ ttore mondiale di uranio é:

___________________________________________________________________________________________________________________________

B) Australia
C) Canada

D) Namibia

E) Uzbekistan

Il 1° luglio 2021 il Partito comunista cinese h  a celebrato i ... anni dalla sua fondazione con
cerimonie imponenti che hanno glorificato sialap ermanenza al potere del Partito sia la

___________________________________________________________________________________________________________________________

Dopo sedici anni, nel dicembre 2021, Angela Mer kel conclude il suo mandato da
cancelllera della Germania. Dopo di lei viene elett  o/a:

___________________________________________________________________________________________________________________________

B) Armin Laschet

C) Annalena Baerbock
D) Christian Lindner
E) Tessa Ganserer

Secondo gli esperti attualmente a livello globa le la principale fonte di ossigeno nel
mondo Si trova

B) nelle foreste temperate

C) in pari quantita negli oceani e nelle foreste

D) nella foresta Amazzonica

E) nei parchi nazionali degli Stati Uniti d’America

Con il termine deepfake si intende:

; A) un contenuto audiovisivo o un'immagine manipolati o generati mediante tecniche di
' intelligenza artificiale per rappresentare realisticamente persone, eventi o situazioni non
] autentici ‘
B) una notizia falsa che rappresenta un evento politico sociale fatto girare in rete inserito nel
contesto locale
C) una modalita comunicativa utilizzata sui social network per diffondere informazioni non
verificate
D) un linguaggio dell'informatica, applicazione o funzione che trasmette notizie false
E) un algoritmo utilizzato per aumentare automaticamente la diffusione di contenuti falsi sui
social network



50. Dopo le dimissioni di Liz Truss nell’ottobre 20 22, la carica di Primo Ministro del Regno
Unito e stata ncoperta da:

B) Sajid Javid

C) Penny Mordaunt
D) Akshata Murthy
E) Priti Patel

Test di Regolamentazione dell'esercizio delle pragesioni sanitarie e legislazione sanitaria

51. La fonte costitutiva del rapporto di lavoro sub ordinato e:

A) il contratto individuale, che pud perfezionarsi anche mediante una manifestazione tacita
della volonta delle parti

B) il contratto collettivo di lavoro stipulato dalle associazioni di categoria dei datori di lavoro
e dei prestatori d'opera

C) lalegge

D) costituita dalla mera situazione di fatto della prestazione di lavoro

E) la consuetudine

52. In base alla normativa vigente, il congedo pare ntale per i lavoratori dipendenti spetta:

: A) sia alla madre lavoratrice sia al padre lavoratore, entro i primi quattordici anni di vita del
' figlio, per un periodo complessivamente non superiore a dieci mesi, elevabile a undici
mesi qualora il padre fruisca di almeno tre mesi di congedo

B) alla madre lavoratrice e al padre lavoratore per un periodo complessivo non superiore ad
un anno, nei primi sei anni di vita del figlio

C) solo alla madre lavoratrice per un periodo di sei mesi fino a due anni di vita del figlio

D) soltanto alla madre lavoratrice nei primi cinque anni di vita del figlio

E) ad entrambi i genitori durante la gravidanza

53. La tutela fornlta daII INAIL assicura il Iavora tore daIIe conseguenze derivanti:

B) da qualsiasi infortunio o malattia, indipendentemente dalla loro origine lavorativa

C) esclusivamente dagli infortuni sul lavoro che determinano un’inabilita permanente

D) esclusivamente dalle malattie professionali che determinano un’invaliditd permanente

E) da infortuni verificatisi anche al di fuori dell'attivita lavorativa e privi di qualsiasi
connessione con il lavoro

54. Secondo quanto previsto dalla normativa vigente nel caso in cui una persona
maggiorenne non abbia espresso in vita la propria Y oIonta in merito alla donazione di

___________________________________________________________________________________________________________________________

B) genitori; in mancanza, coniuge; quindi fratelli

C) qualunque parente prossimo, senza un ordine di priorita

D) coniuge o convivente; in mancanza, genitori; quindi figli maggiorenni

E) coniuge anche se separato o convivente more uxorio; in mancanza, figli maggiorenni e/o
superiori ai 16 anni di eta



55.

56.

57.

58.

59.

60.

Nelllambito della responsabilita professionale, la negligenza si configura quando il
comportamento del professmmsta e carattenzzato d a

B) insufficiente preparazione o inadeguata competenza tecnica rispetto all’attivita svolta
C) condotta avventata, con inosservanza delle necessarie regole di prudenza

D) intenzionalitd nel provocare un evento dannoso

E) volontarieta e premeditazione della condotta lesiva

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

___________________________________________________________________________________________________________________________

B) detta norme sul riordino ordinistico ed abroga il DPR 225/1974

C) istituisce la dirigenza e la Laurea Specialistica

D) abroga il DPR 225/1974, definisce gli ambiti delle competenze professionali e istituisce la
dirigenza

E) abroga il DPR 225/1974 e istituisce il dottorato di ricerca

Il passaggio della formazione delle professioni infermieristiche dalle Scuole Professionali
all’ UnlverS|ta e stato sancito in Italla

[

B) dal DM 739/94

C) dalla Legge 42/99

D) dalla Legge 251/2000
E) dal DM 270/04

L’ accordo della Conferenza Stato Reglonl del 15 novembre 2007:

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

B) stabilisce le mansioni degli operatori sociosanitari

C) prevede listituzione della funzione di coordinamento per le professioni sanitarie

D) stabilisce che gli operatori sociosanitari operino sotto il controllo degli infermieri e delle
ostetriche

E) regolamenta l'accesso ai corsi universitari per le professioni sanitarie

Ai sensi del D.M. 17 gennaio 1997, n. 70, rient ra nelle competenze dell'infermiere
pedlatrlco

B) effettuare diagnosi mediche e prescrivere terapie farmacologiche

C) condurre ricerche cliniche autonome senza collaborazione interdisciplinare
D) supervisionare esclusivamente il personale amministrativo

E) occuparsi esclusivamente della cura degli adolescenti

La Iegge che stabilisce i diritti del bambinoi  n ambito sanitario é:

B) legge n. 3/2018
C) legge 104/1992
D) legge 24/1999

E) D.M. 739/1994



61.

62.

63.

64.

65.

66.

Test di Cultura scientifico-matematica, statisticajnformatica e inglese

Quale dei seguenti metodi puo essere utilizzato per risolvere un sistema di equazioni
Imearl quadrato con determinante della matrice dei coefficienti diverso da zero?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

B) Metodo di Fibonacci
C) Metodo di Cartesio

D) Metodo di Pacioli

E) Metodo di Tartaglia

Da quante facce e da quall pollgom regolarié  costituito un icosaedro regolare?

B) Daodici pentagoni regolari
C) Seiquadrati

D) Otto triangoli equilateri
E) Sedici esagoniregolari

In un reparto ospedaliero, sulla base dei dati dell'ultimo anno, la probabilita che un
paziente sviluppi una determinata complicanza assis tenziale durante il ricovero € pari al
20%. Supponendo che gli eventi siano indipendenti, vengono considerati due pazienti
con Io stesso IiveIIo di rischio. La probabilita ch e almeno uno dei due pazienti sviluppi la

___________________________________________________________________________________________________________________________

Un sacchetto contiene 30 gettoni numerati da 1 a 30. Sapendo che il numero estratto
mlnore di 13, qual e la probabilita che esso sia un multiplo di 47

D) 2/30
E) 3/4

Il coefﬂuente di correla2|one lineare di Pear son misura:

B) il coefficiente angolare della retta di regressione tra due variabili
C) il grado di regolarita della distribuzione dei valori di una variabile
D) [l'associazione tra due variabili esclusivamente qualitative

E) il rapporto tra una funzione lineare e una funzione logaritmica

In MS Word, la tabulazione serve per:

A) allineare testo o dati in corrispondenza di posizioni prestabilite, facilitandone la

disposizione in colonne
B) creare automaticamente una tabella composta da righe e colonne
C) creare degli elenchi puntati o numerati
D) inserire formule matematiche all'interno del documento
E) separare automaticamente un paragrafo dal successivo



67. In MS Excel, la formattazione condizionale siu tilizza per:

A) modificare automaticamente la formattazione delle celle in base a criteri o condizioni
prestabiliti

B) calcolare automaticamente il risultato delle formule in base a criteri logico-matematici

C) verificare la presenza di errori grammaticali nel contenuto delle celle

D) stabilire le condizioni di accesso e utilizzo della cartella di lavoro

E) modificare automaticamente le formule contenute nelle celle

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

B) Lascialo stare. Non ¢ il modo di parlargli ora

C) Lo ha appena detto! Non ha voglia di parlare ora

D) Al momento la devi lasciare stare. Adesso non hai i modi giusti
E) Leilo ha gia detto che non ha voglia di parlare al momento

69. Chuck mean to make fun of Mark. It was just a wrong choice of words

70. The president announced theteam  just a new coach

B) will/take

C) has/sent

D) did/make

E) have/approached

Test di Scienze Umane e Sociali

71. Secondo la teoria dello sviluppo cognitivo di J ean Piaget, I'adattamento dell'individuo

B) attaccamento- separazione
C) percezione- distanziamento
D) assimilazione-differenziazione
E) accomodamento-distinzione

72. La teorla Ilngwstlca pnnupalmente assouata a Noam Chomsky é:

B) comportamentismo Ilngwstlco

C) socio-costruttivismo

D) costruttivismo

E) comportamentismo e apprendimento sociale



. Secondo Karl Popper, il criterio che consente d i distinguere una teoria scientifica
emplnca da una teorla non empmca e:

B) il criterio di osservabilita
C) il criterio di controllabilita
D) il criterio di complessita

E) il criterio di determinazione

. Secondo I'approccio comportamentista (behaviori smo), il principale oggetto di studio
deIIa pS|coIog|a e:

B) il processo mentale interno e il suo funzionamento

C) larelazione di attaccamento e i legami affettivi precoci

D) [l'osservazione di fenomeni esterni all’'essere umano

E) il processo cognitivo e il meccanismo neurobiologico associato ai neuroni specchio

| fllosofo considerato il massimo esponente de lla corrente dell' Idealismo e:

B) A. Schopenhauer
C) E.Kant

D) S. Maimon

E) S. Kierkegaard

. Secondo Johann Heinrich Pestalozzi, I'educazion e deve promuovere lo sviluppo
armonlco e mtegrale deIIa persona attraverso

B) lo sviluppo prioritario delle capacita mtellettuall e razionali

C) lacquisizione delle conoscenze prevalentemente attraverso I'osservazione
D) [l'esercizio sistematico della memoria e della ripetizione

E) laformazione esclusivamente pratica ed esperienziale

. Secondo la psicologia della Gestalt, gli stimol i percettivi vengono organizzati:

i A) in configurazioni unitarie e significative, secondo principi di organizzazione percettiva
; quali la distinzione tra figura e sfondo

B) come elementi isolati e indipendenti, successivamente associati tra loro

C) esclusivamente sulla base delle esperienze precedentemente apprese

D) attraverso la semplice somma delle singole sensazioni elementari tra le figure

E) in modo casuale, senza specifici principi di organizzazione percettiva tra figura e sfondo

. Nella teoria della gerarchia dei bisogni di Abr aham H. Maslow, ai bisogni fisiologici, di
S|curezza d| appartenenza e amore e di stima siag giunge al livello piu elevato:

B) il bisogno di autoefficacia

C) il bisogno di dipendenza

D) il bisogno di conformita sociale

E) il bisogno di approvazione esterna



79. Il concetto di mente assorbente fu teorizzato da:

B) F. Aporti
C) G. Gentile
D) F. Frobel
E) M. Klein

80. Lateoria della dissonanza cognitiva é stata formulata da:

B) A. Baddeley
C) J. Gibson
D) S. Freud

E) F. Bartlett

*kkkkkkkkkk FINE DELLE DOMANDE kkkkkkkkk*k



