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Ridotto del Teatro Regio

Programma

08:00 Registrazioni
08:30 SALUTI AUTORITA

LETTURA MAGISTRALE

Introduce: C. Mussi

Prevenzione ed invecchiamento: frontiere
di medicina digitale (PNRR Dare ed aziende
di innovazione tecnologica) - L. Chiari

I SESSIONE

SONNO, DETERMINANTE DI
DECLINO COGNITIVO-MOTORIO
NEL SOGGETTO ANZIANO
Moderano: C. Mutti, C. Trevisan

09:20 Caso clinico sui disturbi del sonno - B. Tanzi

09:00

09:30 Percorso diagnostico-terapeutico
dei disturbi del sonno - C. Mutti

Nuove frontiere dei disturbi del sonno:
lo studio SOMNUS-DARE - M. Salvi

10:00 Discussione
LETTURA MAGISTRALE

Introducono: M. Maggio, L. Ruffini
Le Frontiere del Bio-Im-aging - M. Catani

09:45

10:15
10:35 Coffee Break

I1 SESSIONE

SALUTE CARDIOVASCOLARE E
METABOLICA PER UN SENIOR DI FERRO
Moderano: M. Bertolotti, M. Brunori

11:05 Caso clinico complesso di fibrillazione
atriale-scompenso cardiaco, lieve insufficienza
renale ed anemia-sideropenia - L. Luppi

11:15 Lopportunita dell'utilizzo delle glifozine

e delle gliptine - A. Cabassi

Programma

SEDE DEL CONGRESSO

Ridotto del Teatro Regio
Strada G. Garibaldi, 16/a ® 43121 Parma

ISCRIZIONE

E possibile iscriversi al seguente link:
https://aristea.online/events/SIGGEmiliaRomagna

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Marcello Giuseppe Maggio, Professore Ordinario
di Medicina Interna, Universita degli Studi di Parma

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Marcello Maggio, Fulvio Lauretani, Marco Salvi,
Caterina Trevisan, Patrizia Cagna, Maurizio Conca

11:30 La terapia marziale e la correzione dell’anemia
nell’anziano cardiopatico - G. Desideri

11:45 Discussione
TAVOLA ROTONDA
Modera: E. Palummeri
11:55 La farmacologia clinica nel paziente
anziano tra undertreatment e
deprescribing: quesiti e risposte
interdisciplinari - A. Cherubini, C. Scarpignato
111 SESSIONE
EFFICIENZA GESTIONALE ED
APPROPRIATEZZA DI CURE E PERCORSI:
IL RUOLO DEL TEAM GERIATRICO
E MULTIDISCIPLINARE NELLA SCELTA
E TRANSIZIONE DI SETTING
Modera: A. Fabbo
12:35 Un esempio virtuoso di interazione tra
setting territoriali ed ospedalieri - S. Linarello
12:45 LUnita mobile multidisciplinare, le CRA, le case

e l'ospedale di comunita come risposta ai bisogni
clinico-assistenziali complessi - A. Nouvenne

13:00 Lo studio GerED-21 (Progetto Regione

Emilia-Romagna del geriatra e del
team in PS) - M.L. Lunardelli

Il PDTA multidisciplinare per la presa in carico
del paziente anziano oncologico - U. La Porta

13:15

13:30 Discussione
13:40 Lunch Break

IV SESSIONE

IL DISTURBO COGNITIVO E
COMPORTAMENTALE SOGGETTIVO
E LIEVE (SCI, MCI, MBI):

LA NUOVA SFIDA DEI CDCD
Moderano: L. Luchetti, M. Pellati

E.C.M.

Il Congresso é stato inserito da Aristea Education - Pro-
vider accreditato dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua con il numero di accreditamento
500-461420 nel proprio piano formativo 2025 nell’ambito
del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua
in Medicina) e riconosce n. 4,9 crediti formativi.

OBIETTIVO FORMATIVO

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e compe-
tenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna spe-
cializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere

15:00 Caso clinico su disturbo soggettivo
e mild cognitive impairment - E. Ferrighi

15:10 LMCI e le risposte dello
Studio Interceptor - £ Lauretani

15:25 1l disturbo comportamentale lieve (MBI)

ed i disturbi sensoriali - M.G. Barbieri

15:40 Strategie terapeutiche farmacologiche
e non nell’'MCI e nell’'MBI - |. Parrotta

15:55 Discussione

16:10 Coffee Break

V SESSIONE
IL PAZIENTE IMMOBILE: ALZATI E CAMMINA
Moderano: M. Domenicali, E. Fabbri

16:30 Caso clinico su malnutrizione,
sarcopenia e fragilita - PW. Dalmonte

16:40 Limpatto dell'immobilizzazione sugli outcome
clinici ed i tempi di degenza - G. Biolo

16:55 Lintervento nutrizionale a supporto

della mobilita - S. Volpato

LETTURA MAGISTRALE
Physical function and rehabilitation
in hospitalized patients - N. Martinez Velilla

17:10

17:40 Riepilogo dei temi trattati,
considerazioni finali e compilazione E.C.M.

18:00 Chiusura del Congresso

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

/.\ aristea

Viale Maresciallo Pilsudski, 118 ¢ 00197 Roma
Tel. 06 845431 o E-mail roma@aristea.com
Web www.aristea.com

PROVIDER E.C.M.

/.\ aristea education

Via Xll Ottobre, 1 - Piano 6 ® 16121 Genova
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